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Evenes kommune 
 

 
 

Møteprotokoll 
 
Utvalg: Eldreråd 
Møtested: Rådhuset, Bogen 
Dato: 20.04.2026 
Tid: kl 13:00 - 15:00 
 
 
Følgende medlemmer møtte Parti 
Arne Johan Johansen   
Brit Kristiansen Alseth   
Inger Dalos Pettersen   
Gunnar Herbjørn Bergvik       
 
Forfall meldt fra følgende 
medlemmer 

Parti Følgende 
varamedlemmer møtte 

Parti 

Toril Prestmo    Sigrid Nordstrøm   
 
 
 
I tillegg møtte følgende: 
Ordfører Terje Bartholsen 
Kommunedirektør Elisabet Norlund 
Enhetsleder Jorunn Heidi Adjokatse 
Møtesekretær Vanja Elvenes 
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08/26 Orienteringer 
 

09/26 Beredskap og totalforsvarsåret 2026 
 

10/26 Helsefremmende og forebyggende hjemmebesøk til eldre over 80 
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11/26 Ønske om opprettelse av varmebad i Eveneshallen 
 

12/26 Konstituering av ny nestleder 
 

13/26 Eldrepolitisk program - revidering 
 

14/26 Samlesak for referatsaker 
 

 
 
  



Side 3 av 5 
 

07/26 Godkjenning av protokoll fra forrige møte 
 
Protokoll godkjennes uten merknader. 

 
Eldreråd 20.04.2026 
 
er - 07/26 Vedtak: 
Protokoll godkjennes uten merknader. 

 
 
08/26 Orienteringer 
 
Kommunedirektørens innstilling: 

Orienteringer tas til orientering. 

 
Eldreråd 20.04.2026 
 
Behandling 
 
Drodlesak: I forbindelse med mulig revidering av kommunens søknadsskjemaer om helsetjenester 
ønsker rådgiver Marion Pedersen innspill fra rådet. Saken utsettes til neste møte. 

 
er - 08/26 Vedtak: 
Orienteringer tas til orientering. 

 
 
09/26 Beredskap og totalforsvarsåret 2026 
 
Kommunedirektørens innstilling til vedtak: 

Eldrerådet tar saken om beredskap og totalforsvaråret 2026 til orientering. 

  

 
Eldreråd 20.04.2026 
 
Behandling 
 
Kommunedirektøren orienterte om beredskap i Evenes kommune, planverk, samarbeid med andre 
kommuner og hvordan det arbeides med beredskapsøvelser lokalt. 

Egenberedskap: Informasjon levert ut i postkassene, egenberedskap skal vare minimum en uke. 

Eldrerådet spør hvordan Evenes kommune kan hjelpe hjemmeboende med egenberedskap. 

Enhetsleder for Evenes omsorgssenter og hjemmetjenesten Jorunn Heidi Adjokatse orienterte om 
beredskap under stormen ved juletider, hva som konkret ble gjort for hjemmeværende eldre der de 
fikk mulighet til å være på sykehjemmet under stormen. Sykehjemmet har matlager for 60 dager. 
Enhetsleder informerte og svarte ut spørsmål/bekymringer fra eldrerådet. Det er gode prosedyrer for 
medisinreserver både på sykehjemmet og omsorgssenteret. 
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Eldrerådet er opptatt av om det finnes bomberom til innbyggerne i Evenes ved behov?  

Eldrerådet er også opptatt av hvordan eldre hjemmeboere får informasjon om beredskap. Ber om 
mer info gjennom Evenesnytt og i postkassen. 

Enhetsleder plan og utvikling er beredskapskoordinator i kommunen, kommunedirektøren er leder 
for kriseteamet. 

  

 
er - 09/26 Vedtak: 
Eldrerådet tar saken om beredskap og totalforsvarsåret 2026 til orientering. 

Eldrerådet ber Evenes kommune om å ha fokus på god informasjon om beredskap i Evenesnytt og i 
postkassene til eldre. 

 
 
10/26 Helsefremmende og forebyggende hjemmebesøk til eldre over 80 år i Evenes 
kommune 
 
Kommunedirektørens innstilling til vedtak: 

Evenes eldreråd søker/ber Evenes kommune gjeninnføre ordningen med helsefremmende og 
forebyggende hjemmebesøk til eldre ved fylte 80 år  og som ikke  er registrert i hjemmetjenesten. 

 
Eldreråd 20.04.2026 
 
Behandling 
 
 
er - 10/26 Vedtak: 
Eldrerådet viser til skriv utformet av leder der ønske om helsefremmende og forebyggende 
hjemmebesøk beskrives. Skrivet oversendes kommunedirektøren for videre arbeid. 

 
 
11/26 Ønske om opprettelse av varmebad i Eveneshallen 
 
Kommunedirektørens innstilling til vedtak: 

Eldrerådet ber kommunen om å opprette et tilbud med varmebad i Eveneshallen en dag i uka. 

 
Eldreråd 20.04.2026 
 
Behandling 
 
Kommunedirektøren trenger litt tid til å få vurdert saken, ta opp saken med ansatte. 

 
er - 11/26 Vedtak: 
Eldrerådets forslag oversendes kommunedirektøren for utredning. 
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12/26 Konstituering av ny nestleder 
 
Kommunedirektørens innstilling til vedtak: 

Saken legges fram uten innstilling til vedtak. 

 
Eldreråd 20.04.2026 
 
Behandling 
 
 
er - 12/26 Vedtak: 
Toril Prestmo ønsker avløsning som nestleder av helsemessige årsaker. Som ny nestleder for resten 
av kommunestyreperioden konstitueres Arne Johansen. 

 
 
13/26 Eldrepolitisk program - revidering 
 
 
Eldreråd 20.04.2026 
 
er - 13/26 Vedtak: 
Saken utsettes til neste møte. 

 
 
14/26 Samlesak for referatsaker 
 
 
Eldreråd 20.04.2026 
 
er - 14/26 Vedtak: 
Referatsak utsettes til neste møte. 
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